
Landsbykamp 
 

Forberedelsen 

Hvilken by kan stille med det mest slagkraftige hold og vinde Landsbykampen på 

Sevel Stadion lørdag d. 25/6-2016. Fra kl 13.30 og indtil alt modstand er 

nedkæmpet. 

 

Konkurrencen 

Der skal konkurreres i tre forskellige discipliner, så vi både får set styrkeforholdet i 

behændighed, styrke og fart.  

Crossfit På Sevel Stadions nyetablerede crossfit bane skal hver by 

stille med en mand og en kvinde til en styrke- og 

behændighedsprøve.   

Tovtrækning Konkurrencen består af flere runder, og til hver runde skal 

hver by stille med tre deltagere m/k. (Der kan skiftes ud 

imellem dystene) 

Sæbekasseløb Hvert hold medbringer en sæbekassebil. For at imødekomme 

eventuelle uoverensstemmelser i udformning af bil henvises 

der til følgende regelsæt:  

1) Fire hjul, klokke eller horn til brug ved overhaling. Ingen 

hjælp til fremdrift ud over de to personer der skubber. 

2) Påkørsler vil blive straffet 

3) Der må være op til fem deltagere  

I bilen skal der under hele løbet sidde en person og der 

må være to til at skubbe af gangen. Der må byttes 

undervejs. 



 

Bedømmelsen 

Ud over de tre fysiske discipliner vil dommerne også i deres bedømmelse se på 

udsmykningen af den medbragte sæbekassebil og den opbakning holdet får fra 

medfølge fans. 

Hovering, restitution og undskyldninger 

Efter præmieoverrækkelse vil der være tid til efterbehandling over et krus øl eller 

vand. 

 

Med venlig hilsen  

Sevel byfestudvalg 2016 


